
Sobre o Social Security (Seguro Social)
O Social Security (Seguro Social) é a base da segurança econômica para milhões de americanos 
— proporcionando benefícios para aposentados, trabalhadores com incapacitação, sobreviventes e 
famílias. Como um novo trabalhador, provavelmente você já deve ter percebido algumas deduções 
em seus rendimentos. Essas deduções incluem os impostos federais sobre a folha de pagamento do 
Social Security (Seguro Social) e do Medicare. Este documento o ajudará a entender mais sobre os 
impostos e benefícios do Social Security (Seguro Social).

Seu Social Security Statement (Extrato do Seguro Social)
O Social Security Statement (Extrato do Seguro Social) contém 
informações sobre seu histórico de rendimentos e fornece estimativas 
para futuros benefícios de aposentadoria, incapacitação e de 
sobreviventes. O Statement (Extrato) tem três finalidades. Ele pode 
ajudar você a:

• conhecer seus benefícios do Social Security (Seguro Social);
• planejar-se para seu futuro financeiro e
• verificar seu histórico de rendimentos.

Como se tornar elegível para os benefícios
Você se qualifica para benefícios do Social Security (Seguro Social) 
adquirindo créditos do Social Security (Seguro Social) quando trabalha 
em um emprego e paga impostos do Social Security (Seguro Social). Você pode acumular, no 
máximo, quatro créditos por ano. Você precisa de 40 créditos (10 anos de trabalho) para ter direito 
a benefícios de aposentadoria. Dependendo de sua idade, são necessários menos créditos para se 
qualificar para os benefícios por incapacitação e de sobreviventes. Encontre mais informações sobre 
créditos no site www.ssa.gov/planners/credits.html.

Sobre a FICA
Seus empregadores recolhem um imposto federal americano sobre a folha de pagamento conhecido 
como Federal Insurance Contributions Act withholdings (Retenções da lei de contribuições ao seguro 
federal) ou FICA. Às vezes, são indicadas como Old Age, Survivor, and Disability Insurance (Seguro 
por idade avançada, de sobreviventes e incapacitação) (OASDI). Você e seu empregador pagam, cada 
um, 7,65% de seus rendimentos brutos (antes dos impostos). Você paga 6,2% pelo imposto do Social 
Security (Seguro Social) até o máximo tributável (máximo de rendimentos sujeitos a impostos do Social 
Security (Seguro Social) por ano) e 1,45% pelo imposto do Medicare sobre todos os rendimentos (há 
um imposto adicional do Medicare de 0,9% sobre rendimentos auferidos acima de $ 200.000 ou $ 
250.000 para cônjuges que façam a declaração em conjunto). Saiba mais sobre os impostos do Social 
Security (Seguro Social) no site www.ssa.gov/people/materials/pdfs/EN-05-10297.pdf.
Se você for trabalhador autônomo, aplicam-se regras diferentes. Saiba mais no site 
www.ssa.gov/pubs/EN-05-10022.pdf.
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Como calculamos seus benefícios de aposentadoria
O Social Security (Seguro Social) baseia seus benefícios de aposentadoria em sua renda vitalícia. 
Ajustamos ou “indexamos” seus rendimentos reais para que considerem as alterações dos 
rendimentos médios desde o ano de recebimento dos rendimentos. Em seguida, calculamos sua 
renda mensal média indexada a partir de seus 35 anos de rendimentos mais elevados. Aplicamos uma 
fórmula a esses rendimentos para determinar o valor do benefício que você receberia em sua idade de 
aposentadoria completa, 67. Há fatores que podem alterar o valor de seu benefício de aposentadoria. 
Seus benefícios serão menores se você os iniciar antes da idade de aposentadoria completa (até 62 
anos) ou maiores se você os iniciar depois da idade de aposentadoria completa (até 70 anos). Saiba 
mais sobre como calculamos seus benefícios no site www.ssa.gov/pubs/EN-05-10070.pdf.

A quem devo consultar em caso de dúvidas?
Para saber mais sobre o Social Security (Seguro Social), acesse www.ssa.gov.

Para saber mais sobre o Medicare, acesse www.medicare.gov.
Lembre-se de que você tem o apoio do Social Security (Seguro 
Social) durante toda a jornada de sua vida. Saiba como no site 

www.ssa.gov/people/materials/pdfs/EN-05-10233.pdf.
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